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社会福祉法人 高寿会 
ひだまりの丘サービス付き高齢者向け住宅 
ほ っ こ り 家 

〒029-2205 
岩手県陸前高田市高田町字山苗代 43番地１ 

TEL０１９２－５５－１８００ 
FAX０１９２－５３－１１８１ 

E-mail koujuenkotobuki@yahoo.co.jp 

 

＜入居できる方＞ 60歳以上の高齢者／自立または要支援１～２の方 

私たちスタッフは入居者の皆様が人と人との絆を大切に、安心に 

包まれながら、穏やかに生活できる環境をご提供いたします。 

 

至竹駒        農免道          至米崎 

 
サンビレッジ様● 
 

      ほっこり家 

●県立高田病院様 

 

写真：高橋菜生写真事務所 見学、相談等お気軽においで下さい 



ほっこり家にお世話になり早くも
１０ヶ月になります。自分の意思で
選んだのでしたが、周囲からも良い
決断だと云われ私もそのように感じ
てゆっくり過ごさせて頂いておりま
す。週一回の百歳体操などがあり体
も鍛えられます。前方には高田松原、
唐桑半島が見え素晴らしいです。入
居の皆さんと和やかに暮らせると感
謝しております。   Ａさん 
 

 

いつでも内覧できますので、お気軽にご連絡ください。 
スタッフ一同、心よりお持ちしております！ 

寒い冬を乗り越えて、桜の花が咲く日が待たれま
す。私は入居したほっこり家の生活が楽しくなり
ました。一つは健康づくりの百歳体操。歩行訓練。
食事を美味しく食べる。自分の人生を振り返って
みんなと話す。この人はこんな人生を歩んできた
のだということがわかって嬉しくなります。与え
られた命を一日一日大切に精一杯生きられるよう
にしたいと思います。    Ｂさん 

♥ 入居された皆様方の声 ♥ 
 

若い頃からず～と都会暮らし
をしてきましたが、いつかは
田舎に帰ろうと思っておりま
した。縁がありほっこり家の
存在を知り入居を決めまし
た。花鳥風月や四季の移り変
わりを肌で感じ、充実した
日々を送っております。スタ
ッフや入居者に恵まれ、今後
も日一日を楽しく暮らしてい
きたいと思います。 

Ｃさん 
 


